polisportiva
besanese Y

y

COMUNICATO GARA n.1

LOMBARDIA SPRINT TOUR - CASATENOVO (LC) - 19/11/2023

MAPPA: “Casatenovo CS” - Marchio FISO CS/T 1335

Realizzazione ottobre 2023

Scala 1: 4000 Equidistanza: 2,5 m
Mappa stampata su carta Blueback .
In caso di pioggia saranno a disposizione in partenza buste di plastica self service

RITROVO: Oratorio Casatenovo via San Giorgio 2

A disposizione servizi igienici, ma non docce.
Bar aperto

PARCHEGGIO:
utilizzare il parcheggio del mercato (200 m circa dal ritrovo)
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DESCRIZIONI PUNTI: in mappa e in partenza. Organizzarsi con porta descrizione; nastro
adesivo non presente.

PARTENZE PUNCHING START CON GRIGLIA

1” manche a 1300 m. dal ritrovo + 35 m di dislivello: nastro in plastica BIANCO-ROSSO.
Delayed start a 60 m dal ritiro mappe

2” manche a 1100 m dal ritrovo: nastro in plastica arancione. Delayed start a 80 m



La partenza per la seconda frazione sara effettuata 90’ dopo I'orario assegnato per la prima
manche.
Es: il concorrente con partenza alle 10.00, ripartira per la seconda frazione alle 11.30

Chiamata a -3’
e -3:clear e check, controllo batteria Sicard Air.
e -2:ritiro descrizione punti.
e -1:attesa davanti alla propria mappa . 10 secondi prima del “via” raccogliere la mappa
senza guardarla, poi “punching start”.
* E’responsabilita del concorrente verificare che la carta di gara corrisponda alla
propria categoria.

PARTENZE MW10 (solo una frazione):

La partenza di queste categorie e prevista dalle 11.30 alle 13.00.

Distanza dal ritrovo: pochi metri.

[ ragazzi seguiti da un atleta iscritto alla bisprint partiranno quando I'accompagnatore avra
concluso le proprie frazioni. Partenze con adulto non partecipante alla gara e partenze
autonome saranno possibili a partire dalle 11.30.

Saranno premiati tutti i partecipanti iscritti alle due categorie.

Quota iscrizione 4 euro. Noleggio sicard gratuito.

PARTENZE ESORDIENTI (solo una frazione):

libere dalle 9:45 alle 11.00. Seguire nastro in plastica bianco-rosso: 1300 m dal ritrovo.
La partenza Esordienti sara allestita a pochi metri da quella dei concorrenti agonisti.
Quota iscrizione 4 euro. Noleggio sicard gratuito.

ARRIVO delle 2 frazioni a 200 m dal ritrovo.

Le mappe non saranno ritirate.
RISTORO: munirsi di un proprio bicchiere personale.

ISCRIZIONI: per tesserati Societa, attraverso sito FISO. Effettuare versamento quote tramite
bonifico ASD Polisportiva Besanese IBAN IT09M 0306 9096 0610 0000 120353 .
Ritardatari e stranieri: oribesana@gmail.com

VERSAMENTO QUOTE SOCIETA: tramite bonifico intestato a:

A.S.D. Polisportiva Besanese

IBAN: ITO9M 0306 9096 0610 0000 120353

Causale: “Orienteering Casatenovo 2023”

Inviare presa in carico a oribesana@gmail.com entro sabato 18 novembre ore 14.00.

Iscrizioni non agonisti tramite oribesana@gmail.com entro giovedi 16 novembre oppure la
domenica mattina fino a esaurimento mappe. Le quote saranno ritirate prima della gara.




PREMIAZIONI: previste per le ore 13.00

Saranno premiati: ¢ i primi 3 concorrenti delle categorie MWE, MW12, MW14 ¢ il primo di
ogni categoria agonistica. ® tutti i partecipanti alle categorie MW10.

NOTE del TRACCIATORE

[ percorsi prevedono 'attraversamento di strade trafficate non chiuse al traffico, si prega di
fare attenzione rispettando il Codice della strada.

In entrambe le manche sono presenti delle aree parco in cui non sono stati rilevati tavoli e
panchine.

La prima parte di gara della manche 2 prevede il passaggio in un’area abitata dove é stato
indicato come vietato il passaggio in determinate zone, utilizzando il simbolo ISOM 2017-
2 709 Out-of-bounds area

Nella manche 2 e previsto, per tutte le categorie, un passaggio obbligato attraverso un
sottopassaggio in concomitanza con la lanterna 51. L’attraversamento della strada in
superficie e vietato.

Si consigliano scarpe da corsa su strada.

RISULTATT: online su https://www.bostek.it/live/ (Oribos)

Buona gara a tutti!

15 novembre 2023



